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Билирубин общий
Метод и оборудование: Колориметрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 16.50 мкмоль/л 5 - 21

Холестерол - Липопротеины высокой плотности (ЛПВП)
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 1.27 ммоль/л >1.03

Интерпретация: нормальный уровень

Холестерол - не-ЛПВП (холестерол, не связанный с липопротеинами высокой плотности)
Метод: Расчетный

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Расчет 2.71 ммоль/л

Комментарий: Уровень <3,4 желателен для лиц с  умеренным кардиориском. Целевые значения не-ЛПВП для пациентов с высоким
и очень высоким риском определяются врачом.

* Уақыт GMT+5 (Астана) сағаттық белдеу бойынша көрсетілген / Время указано по часовому поясу GMT+5 (Астана)
** Референтті мәндер жасты, жынысты, етеккір кезеңі фазаларын, жүктілік мерзімін есепке алумен, көрсетіледі. / Референсные значения приводятся с учетом
возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности.

Талдау нәтижелері диагноз қою, емдеуді тағайындау немесе түзету үшін негіз болып табылмайды.Алынған нәтижелерді анамнез деректерімен, клиникалық
деректермен және басқа диагностикалықзерттеулердің нәтижелерімен жиынтықтай отырып, дәрігер түсіндіреді. / Результаты анализов не являются основанием для
постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач в совокупности с данными анамнеза,
клиническими данными и результатами других диагностических исследований.
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Триглицериды
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 0.89 ммоль/л 0 - <1.7

Интерпретация: нормальный уровень

Холестерол - Липопротеины низкой плотности (ЛПНП)
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 2.40 ммоль/л <2.6

Интерпретация: оптимальный уровень

Холестерол - Липопротеины очень низкой плотности (ЛПОНП)
Метод: Расчетный

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Расчет 0.31 ммоль/л <0.8

Холестерол общий
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 3.98 ммоль/л <5.2

Интерпретация: оптимальный уровень

Коэффициент атерогенности
Метод: Расчетный

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Результат 2.13 2.2 - 3.5

Мочевая кислота в сыворотке
Метод и оборудование: Ферментативный колориметрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 320.68 мкмоль/л 154.7 - 357.0

* Уақыт GMT+5 (Астана) сағаттық белдеу бойынша көрсетілген / Время указано по часовому поясу GMT+5 (Астана)
** Референтті мәндер жасты, жынысты, етеккір кезеңі фазаларын, жүктілік мерзімін есепке алумен, көрсетіледі. / Референсные значения приводятся с учетом
возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности.

Талдау нәтижелері диагноз қою, емдеуді тағайындау немесе түзету үшін негіз болып табылмайды.Алынған нәтижелерді анамнез деректерімен, клиникалық
деректермен және басқа диагностикалықзерттеулердің нәтижелерімен жиынтықтай отырып, дәрігер түсіндіреді. / Результаты анализов не являются основанием для
постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач в совокупности с данными анамнеза,
клиническими данными и результатами других диагностических исследований.
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Аспартатаминотрансфераза (АСТ)
Метод и оборудование: УФ кинетический тест (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 17.30 Ед/л 0 - 35

Латентная железосвязывающая способность сыворотки (ЛЖСС)
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 30.50 мкмоль/л 27.8 - 63.6

Железо в сыворотке
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 12.70 мкмоль/л 10.7 - 32.2

Железосвязывающая способность сыворотки
Метод: Колориметрический фотометрический

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Результат 43.20 мкмоль/л 45.3 - 77.1

Мочевина в сыворотке
Метод и оборудование: УФ кинетический тест (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 2.41 ммоль/л 2.8 - 7.2

Витамин D, 25-гидрокси (кальциферол)
Метод и оборудование: Иммунохемилюминесцентный анализ (Access 2, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 39.01 нг/мл 30 - 100

Комментарий: <20 нг/мл - дефицит; 20-30 нг/мл - недостаточность; 30-100 нг/мл - оптимальный уровень.

* Уақыт GMT+5 (Астана) сағаттық белдеу бойынша көрсетілген / Время указано по часовому поясу GMT+5 (Астана)
** Референтті мәндер жасты, жынысты, етеккір кезеңі фазаларын, жүктілік мерзімін есепке алумен, көрсетіледі. / Референсные значения приводятся с учетом
возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности.

Талдау нәтижелері диагноз қою, емдеуді тағайындау немесе түзету үшін негіз болып табылмайды.Алынған нәтижелерді анамнез деректерімен, клиникалық
деректермен және басқа диагностикалықзерттеулердің нәтижелерімен жиынтықтай отырып, дәрігер түсіндіреді. / Результаты анализов не являются основанием для
постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач в совокупности с данными анамнеза,
клиническими данными и результатами других диагностических исследований.

Есеп құрылды / Отчет создан: 13.06.2026 18:06:30 * Страница 3 из 5

https://helix.ru/kb/item/06-133
https://helix.ru/kb/item/06-018
https://helix.ru/kb/item/06-106


СИЛЕНКО ЕКАТЕРИНА СЕРГЕЕВНА (Жен., 19.07.1987, 38 лет)
Тапсырыс № / Заказ №: 78062-96E2D-00029618, Тiркелдi / зарегистрирован от 13.06.2026 10:57:05 *

Ферритин
Метод и оборудование: Иммунотурбидиметрия (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 106.80 мкг/л 10 - 120

Тиреотропный гормон (ТТГ)
Метод и оборудование: Иммунохемилюминесцентный анализ (Access 2, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 6.935 мкМЕ/мл 0.38 - 5.33

Тироксин (Т4) свободный
Метод и оборудование: Электрохемилюминесцентный иммуноанализ (Access 2, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 9.45 пмоль/л 7.86 - 14.41

Аланинаминотрансфераза (АЛТ)
Метод и оборудование: УФ кинетический тест (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 14.50 Ед/л 0 - 35

Креатинин в сыворотке
Метод и оборудование: Кинетический (метод Яффе) (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 81.40 мкмоль/л 58 - 96

Скорость клубочковой фильтрации (CKD EPI) 79.15 мл/мин/1,73м^2 более 60

Трансферрин
Метод и оборудование: Иммунотурбидиметрия (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 1.94 г/л 2.0 - 3.6

Коэф. насыщения трансферрина железом 26.1 % 20 - 50

* Уақыт GMT+5 (Астана) сағаттық белдеу бойынша көрсетілген / Время указано по часовому поясу GMT+5 (Астана)
** Референтті мәндер жасты, жынысты, етеккір кезеңі фазаларын, жүктілік мерзімін есепке алумен, көрсетіледі. / Референсные значения приводятся с учетом
возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности.

Талдау нәтижелері диагноз қою, емдеуді тағайындау немесе түзету үшін негіз болып табылмайды.Алынған нәтижелерді анамнез деректерімен, клиникалық
деректермен және басқа диагностикалықзерттеулердің нәтижелерімен жиынтықтай отырып, дәрігер түсіндіреді. / Результаты анализов не являются основанием для
постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач в совокупности с данными анамнеза,
клиническими данными и результатами других диагностических исследований.
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Белок общий в сыворотке
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 71.4 г/л 66 - 83

Магний в сыворотке
Метод и оборудование: Колориметрический фотометрический (AU480, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 0.84 ммоль/л 0.77 - 1.03

Витамин В12 (цианокобаламин)
Метод и оборудование: Иммунохемилюминесцентный анализ (Access 2, Beckman Coulter, США)

Атауы/көрсеткіш
Название/показатель

Нәтижесі
Результат

Референтті мәндер **
Референсные значения **

Концентрация 559.0 пг/мл 222 - 1439

Нәтиженің түпнұсқалығын
растау / Подтверждение
подлинности результата

* Уақыт GMT+5 (Астана) сағаттық белдеу бойынша көрсетілген / Время указано по часовому поясу GMT+5 (Астана)
** Референтті мәндер жасты, жынысты, етеккір кезеңі фазаларын, жүктілік мерзімін есепке алумен, көрсетіледі. / Референсные значения приводятся с учетом
возраста, пола, фазы менструального цикла, срока беременности.

Талдау нәтижелері диагноз қою, емдеуді тағайындау немесе түзету үшін негіз болып табылмайды.Алынған нәтижелерді анамнез деректерімен, клиникалық
деректермен және басқа диагностикалықзерттеулердің нәтижелерімен жиынтықтай отырып, дәрігер түсіндіреді. / Результаты анализов не являются основанием для
постановки диагноза, назначения или коррекции лечения. Интерпретацию полученных результатов проводит врач в совокупности с данными анамнеза,
клиническими данными и результатами других диагностических исследований.
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